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1. Introduccién?

Es conocido que al-tasawwuy el ‘sufismo’ que conocemos hoy en el mundo musulman
paso por varias fases antes de llegar a ser una disciplina practicada por muchas escuelas
sufies, escuelas a las que se denomind furug ‘cofradias’ (singular tariga).

La primera fase de la practica del tasawwuf'se remonta sin duda al comienzo del islam
como religidn. Sus conceptos basicos surgen de la practica espiritual del propio profeta
Muhammad, asi como de algunos de sus compafieros y seguidores, quienes practicaban
las ensefianzas del Coran tomando el profeta Muhammad como ejemplo a seguir en sus
dichos y sus acciones.

El objetivo principal de estas practicas, era esforzarse para alcanzar un nivel espiritual
que les capacitara para conocer mas a Allah, obtener su satisfaccion y evitar su ira.

Las experiencias espirituales de quienes escogieron el camino de la vida mistica se
convirtieron posteriormente en la base del sufismo tedrico y practico que fue transmitido
ensefiado con posterioridad. De estos, cabe mencionar al-Hasan al-Basri (m. 110/728), y
del s. /X Du I-Nan al-Misri (m. 245/859), Rabi‘a al-‘Adawiyya (m. 185/801), al-
Muhasibi (m. 243/857), al-Gunayd, Abi Talib al-Makki (m. 386/996) etc.

La primera fase del sufismo como disciplina la representan tratados cuyos temas giran
en torno a purificar y educar el alma humana. De estas obras cabe citar al-Zuhd °El
ascetismo’ de Waki‘ (m. 197/812). Adab al-nufiis ‘La educacion de las almas’ de al-
Mubhasibi, Qut al-gulib ‘El alimento de los corazones’ de Abu Talib al-Makki. Este
género de obras era apreciado y alabado tanto por los sufies, como por los sunnies, por
tener base en el Coran y la sunna.

En cuanto al sufismo tedrico, empez0 a desarrollarse entre numerosos eruditos a partir
de los siglos 11/VII1 y 11/IX. Estos eruditos se vieron influidos por otras corrientes de
pensamiento, como los tedlogos mu‘tazilies, y los fildsofos. Algunos de ellos sacaron méas
provecho de la filosofia griega, como es el caso de Gabir Ibn Hayyan (m. 195/810), y del
mistico Da-I-Niin al-MisrT (179-245/796-859), quienes se dedicaron a la filosofia y a las
‘uliim al-awa’il “las ciencias de los antiguos.” Estos pensadores sufies utilizan la filosofia
para luego emplear teorias metafisicas, con el fin de ahondar en el conocimiento profundo
de Allah.

Aun asi, hay que saber que el pensamiento sufi con bases filosoficas sufre del
completo rechazo por parte de determinados eruditos religiosos, en particular algunos
expertos de hadiz, pues lo consideran como bid‘a ‘herejia.” Esto ha sido reflejado en
muchos escritos, como por ejemplo Al-kasf ‘an hagiqgat al-sufiyya ‘Descubrir la verdad
sobre los sufies’ de Mahmiid A. al-Qasim, 0 Fada 'h al-sufiyya ‘El escandalo de los sufies’
de ‘Abd al-Rahman ‘Abd al-Galiq. Todos ellos constituyeron un auténtico género literario
de critica a los sufies y a sus creencias, en el pasado y en el presente. Pero otro grupo, que
representa la mayoria, acepta el sufismo con bases en el Coran y la sunna, y rechaza

1 El presente trabajo se ha desarrollado dentro del Proyecto nacional de I+D «Género y santidad:
Experiencia religiosa y papel social a través de las vidas de mujeres santas en el Norte de Marruecos
(Tanger, Tetuan)», IP Rachid ElI Hour, Referencia: PID2019-104300GB-100. He de mostrar mi
agradecimiento por la ayuda que Abdelkrim Ben Nas me ha prestado para la traduccion de algunos textos
dificiles de este articulo.
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Unicamente lo que en sus doctrinas contradice a la sari‘a ‘la ley isldmica’ en su sentido
exoteérico.

2. Bibliografia sobre al-Gunayd y sus obras

Eruditos como al-Gunayd al-Bagdadi, han concitado el respeto y la admiracion de la
mayoria de los eruditos criticos musulmanes, siendo alabado tanto por sufies, como por
sunnies.

Al revisar la evolucion del pensamiento sufi vemos la importancia de al-Gunayd.
Investigadores como M. De Gobineau, M. Horten, |. Goldziher y A. Karamustafa en sus
estudios sobre el desarrollo del sufismo reconocen la falta de datos en el siglo I11/IX para
sacar conclusiones firmes sobre el desarrollo de esta disciplina. Otros como F.A.D.
Tholuck, resaltan el papel de al-Gunayd, y Von Kremer afirma que fue maestro de otra
gran figura como al-Hallag; en cuanto a R. Hartmann, asegura que al-Gunayd puso las
bases tedricas y practicas del sufismo.

Partiendo de este Ultimo hecho, nuestro objetivo en este trabajo es presentar los datos
que resaltan el papel de al-Gunayd en el desarrollo del pensamiento sufi. Destacamos su
labor como puente que une la fase mistica inicial y la posterior practica sufi. Todo esto
adquiere mas importancia adn si consideramos la formacion que tuvo al-Gunayd y el
periodo en el que vivio. Se trata de un periodo en cuyo seno convivieron diversas
corrientes de pensamiento como las escuelas de figh, la mu ‘tazila, el hadiz, la filosofia, el
sufismo, y otras.

Antes de empezar a desarrollar este trabajo seria coherente sefialar los trabajos
anteriores sobre al-Gunayd. Entre estos estudios, cabe citar la biografia de al- Gunayd de
A. J. Arberry, el trabajo de A. K. Ali Hasan de 1976, que biografio6 la personalidad de al-
Gunayd y edit6 algunos de sus escritos; esta obra fue reeditada por la casa editorial Bur‘l
wa-Gaday con el titulo Rasd’il al-Gunayd ‘Las epistolas de al-Gunayd’ en 1988. Este
valioso trabajo fue criticado por M. Kamal Ga‘far que asegura que la mala calidad de los
manuscritos y el complejo estilo literario de al-Gunayd complic la tarea del investigador,
asegurando de este modo, que cometid errores que tuvo que corregir. Afiade que la
traduccion inglesa mayormente no respeta el sentido correcto del texto arabe original.

En 2003 Muhammad ‘Abd al-Bari edita una obra de al-Gunayd titulada Kitab al-sir
fi anfas al-sufiyya ‘El secreto, [obra] sobre las aspiraciones de los sufies’ con un breve
estudio sobre al-Gunayd. Magdi M. Ibrahim publico una nueva edicion de esta obra en
2015.

En 2004 Su‘ad al-Hakim en un libro titulado 7ag al- ‘Arifin: Al-Gunayd al-Bagdadi.
al-4 ‘mal al-kamila ‘La corona de los sabios: Al-Gunayd al-Bagdadi. Sus obras
completas.” En ¢l edita la mayor parte de sus trabajos conocidos: sus sentencias, siete
opusculos y catorce epistolas.

Un afio después, Gamal Ragab Saydabi edita también todas estas mismas obras y las
sentencias de al-Gunayd bajo el titulo de Rasa il al-Gunayd: Awwal ‘amal yagma ‘u kul
rasd’il al-imam al-Gunayd wa-aqwalu-hu al-ma tira ‘Epistolas de al-Gunayd: Primera
obra que retne todas sus epistolas y sus dichos.’

En 2006 publica Ahmad F. al-Miziyadi un libro sobre al-Gunayd en el que recoge de
otras fuentes sus sentencias y dichos referidos a conceptos sufies y edita algunas cartas
dirigidas a otros eruditos sufies. En 2013 Roger Deladriere traduce al francés algunas
obras y epistolas de al-Gunayd.

Por Gltimo, se publicé una novela sobre al-Gunayd titulada Riwayat al-Gunayd: Alam
al-ma ‘rifa ‘La novela de al-Gunayd: El dolor del conocimiento’ de ‘Abd al-Tlah lbn
‘Arafa en la que presenta el ambiente histérico y cultural en que se desenvolvid al-
Gunayd.
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3. Noticias sobre el ambiente cultural y la formacion de al-Gunayd

3.1. La familia de al-Gunayd

Su nombre completo segln los historiadores es Abi |-Qasim al-Gunayd Ibn
Muhammad lbn al-Gunayd al-Harraz al-Qawariri “por la profesion de su padre que
vendia cristales” segun sefialaron al-Hatib al-Bagdadi (8: 168) y Ibn al-Gawzi (1: 518).
En cambio, al-Fayruz Abadi (1: 274), a diferencia de los demaés, le cita como Sa‘id Ibn
‘Ubayd, comentando que al-Gunayd es su lagab ‘sobrenombre.” A éste le copia al-
Zubaydi (7: 525), aunque dudando entre los dos nombres apuntados. Lo més probable es
que al-Fayruz Abadi lo confundiera con Sa‘id al-Basri, hijo de ‘Ubayd Allah Ibn ‘Umar
al-Qawariri (m. 235/850), famoso narrador de hadiz de Bagdad —citado por al-Buhari en
su tarth ‘historia’ (2: 366).

Al-Gunayd también es conocido por al-Bagdadi tal como le cita al-Ta‘alibi (49) y al-
Dahabi por haber nacido y crecido en Bagdad (2003, 6: 924; 1982, 14: 66). Esto también
lo confirma al-Hatib al-Bagdadi recogiendo el relato de Isma‘il Ibn Ahmad al-Hiri que
escuch6 Muhammad Ibn al-Husayn al-NaysabiirT diciendo:

Pregunté a Abii I-Qasim al-Nasr Abadi sobre al-Gunayd si era de Bagdad. Me
dijo que si, nacid y crecio en Bagdad. Pero escuché a nuestros maestros de Bagdad
decir que su origen era de Nahawand (al-Bagdadi, 8: 168).

Este relato llevo a investigadores como E. G. Browne y A. A.-H. Carney a pensar que
su origen era persa. Pero si volvemos a las fuentes vemos que el nombre de al-Gunayd
fue corriente entre los arabes, como es el caso de al-Gunayd Ibn ‘Abd al-Rahman, que
goberno Jorasén durante el mandato de Hisam Ibn ‘Abd al-Malik (105-125/724-743) (Ibn
al-Atir, 4: 195).

Comenta al-Dahabi que al-Gunayd nacié en 220/835 “y pico” (1982, 14: 66), pero lo
mas probable es que naciera antes. Lo deducimos de la mencion de al-Sabki en la que
comenta que al-Gunayd emitia sus fetuas sobre cuestiones del figh en presencia de su
maestro Aba Tawr (m. 240) a la edad de veinte afios (2: 260). Por su parte A. K. Ali
Hassan piensa que naci6 en 210/825 (Ali Hassan 1988, 2). En cuanto a su muerte todos
coinciden que fue entre 297/910 y 298/911.

Los cronistas que recogen su biografia no aportan mucho sobre su familia, solo que
procedia de Nahawand y que su tio materno era el gran mistico y sufi al-Sariyy al-Saqgati
(m. 253/864). Pero hemos podido recoger mas datos gracias a pistas autobiograficas
recogidas en las biografias de otros eruditos. Por ejemplo, el relato que recoge al-Sabki
sobre al-Muhasibi (m. 243) resalta que la familia de al-Gunayd era pobre. El mismo dice

Cuando le acompafiaba, al-Muhasibi noté que él estaba hambriento. Fui a recoger
comida s la casa de mi tio [paterno] (que era mas grande que la nuestra, y poseia
platos de comida que no tenemos en nuestra casa) (al-Sabki, 1: 276).

La mayoria de los biografos coinciden en que su padre Muhammad era gawariri
‘vendedor de cristales,” y no aportan datos sobre que haya sido un erudito notable. Curio-
samente, encontramos que ‘Abd al-I1ah ben ‘Arafa asegura que su padre fue un erudito
destacado, de entre los compafieros del imam Ahmad Ibn Hanbal —fundador de la escuela
Hanbali—; relata que fue detenido con €l por orden del califa al-Ma’mtin por rechazar el
decreto del califa de aceptar la conclusion teoldgica de los mu ‘zazilies acerca de que el
Coréan fue creado por Dios (56). Este relato esta recogido por Ibn al-Wazir y otros, pero
citando que los cuatro detenidos son: Ahmad Ibn Hanbal, Muhammad Ibn Nih, al-
Qawariri, y Saggada (4: 270). A nuestro juicio, el nombre de al-Qawariri no es una
referencia clara al padre de al-Gunayd; de hecho, al-Alisi aclara que al-Qawariri aqui es
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una referencia a otro erudito de hadiz. Se trata de ‘Ubayd Allah Ibn ‘Umar al-Qawariri
(228).

Al-Qusayri, al mencionar la visita de al-Salabi a casa de al-Gunayd, nos aporta el dato
de que éste estaba casado, pues comenta que estaba su mujer sentada junto a él (1: 173).
Sabemos también que tuvo hijos gracias a ‘Abd al-Rahman al-Gawzi, quien asegura que,
cuando murié al-Gunayd, su hijo rez6 por él en el cementerio (1: 518). De igual modo,
Abi Na‘im al-Isfahani afirma que Abt Bakr Ibn Sa‘id estuvo casado con la hija de al-
Gunayd (10: 268).

2.2. Ambiente cultural y formacion de al-Gunayd

Al-Gunayd vivié en el siglo III/IX, un periodo culturalmente rico y con mucha
diversidad cultural. En esta época coinciden eruditos de diferentes escuelas en Iraq. A
parte del debate tradicional entre la sunna y la si‘a, surgen diferentes grupos entre los
propios sunnies, como los mu ‘tazilies, los fildésofos, los sufies, los alfagies y los expertos
en hadiz.

En esta época, la escuela mu ‘tazili llegd a su cumbre y, ganando la confianza del
poder, se convirtié en la doctrina oficial del estado. Estaba muy enconado el debate
teoldgico entre los mu ‘tazilies, 10s expertos en hadiz, los alfaquies y los sufies. La tortura
del imdn Ahmad Ibn Hanbal es una consecuencia de la crisis cultural y politica. Al-
Muhasibi, maestro sufi de al-Gunayd, fue conocido por debatir con los mu ‘tazilies, y 1o
mas probable que nuestro autor aprendiera de €l el ‘ilm al-kalam ‘teologia [al modo
filoséfico].’

Al-Gunayd crecié en Bagdad y alli recibié su formacion, en un ambiente cultural
diverso. Su primera formacion sufi la obtuvo de mano de su tio, el gran mistico Sariyy al-
Sagati (m. 253). Esto lo confirma al-Hatib al-Bagdadi que recoge un relato de Aba
Muhammad al-Murta‘i§, quien escuchd al propio al-Gunayd decir que con siete afios
acompariaba a Sariyy al-Saqgati en sus lecciones, mientras hablaban sobre el concepto de
la gracia (al-Bagdadi, 7: 172). Farid al-Din al-‘Attar afirma que acompafi¢ al-Harit al-
Muhasibi (m. 243/858) y Muhammad Ibn “Alf al-Qassab (275/888-9) (al- Attar, 430).

Al-Gunayd llego a conocer a otros grandes misticos, como Bisr al-Hafi (m. 227/842),
0 Abi Hamza al-Bagdadi al-Bazzar (m. 269/883). Fue discipulo también de “Ali Ibn al-
Muwaffaq (m. 265/879), tal como afirma Ibn Muflih (3: 429), y escucho relatos de Abu
Ga‘far al-Baqgal, segin Ga‘far al-Huld1 (33) y de al-Hasan lbn ‘Ali al-Musiihi (m. d.
260/874) y de Abi Ga‘far Ibn al-Karnabi, segin al-Bagdadi (8: 354; 16: 594) y otros
como Ahmad Ibn Wahb al-Zayyat (m. 264/878), Abi Bakr Ibn Muslim (m. 260/874), y
Abil Ahmad al-Qalanisi (m. 270/884).

En cuanto a la jurisprudencia, cabe destacar que al-Gunayd fue formado por el gran
alfaqui y mufti de Iraq Abt Tawr al-KalbT (m. 240/855), llegando a alcanzar la categoria
de al-igtihad “alto rango del conocimiento religioso’ y estando a la altura de los cuatro
imanes de las escuelas de figh. Al-Gunayd dio autorizacion para promulgar fetuas cuando
éste tenia veinte afios. Esto indica la gran capacidad de aprendizaje de al-Gunayd.

Por otro lado, que al-Gunayd era un erudito de hadiz lo confirma al-Sabki —
recogiéndolo de al-Hatib al-Bagdadi—, cuando dice que al-Gunayd Ibn Muhammad habia
estudiado mucho el hadiz con muchos maestros (al-Sabki, 1: 273). Ademas, la mayoria
los maestros sufies citados anteriormente eran expertos en hadiz, pero su maestro mas
destacado en este tema fue al-Hasan Ibn ‘Arafa (m. 257/871). Este ultimo habia tomado
el hadiz de ‘Abd Allah Ibn al-Mubarak y otros; y de él lo tomaron, a su vez, grandes
eruditos en esta disciplina como al-Tirmidi (m. 279/892), Ibn Maga (m. 273/886) y otros.
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3. Al-Gunayd y la préctica sufi

Hemos visto que al-Gunayd acompafio y escucho a grandes figuras sufies, y afirmaba
gue Su guia en estas practicas era el profeta Muhammad. Sus discipulos aseguran que
escucharon a al-Gunayd en varias ocasiones diciendo: “Nuestro conocimiento esta ligado
con el Coréan y la sunna. Quien no memoriza el Coran, no escribe el hadiz y no se forma
en el figh no es un ejemplo a seguir” (al-Bagdadi, 8: 170). Las practicas espirituales del
sufismo eran reflejo de la vida del primer guia espiritual, el profeta Muhammad, quien
pronunciaba al-dikr ‘la invocacion’ continuamente, ayunaba, practicaba giyam al-layl ‘el
rezo nocturno,’ daba sadagat ‘limosnas’ sin guardar nada para él, y practicaba la halwa
‘el retiro espiritual.” Al profeta le seguian en estas practicas sus comparieros como Abi
Bakr, ‘Umar, ‘Al y otros de entre al-tabi‘in y tabi ‘T al-tabi‘in ‘los seguidores de los
seguidores;’ entre estos, cabe citar Sa‘id Ibn al-Musayyab, ‘Urwa Ibn al-Zubayr Ibn al-
‘Awwam, Wahb Ibn Munbih con sus virtudes, ‘Abd Allah Ibn al-Mubarak en su
modestia, y el mistico al-Hasan al-Basri, etc.

Al-Gunayd en su practica sufi tenia presente que el profeta habia manifestado su
rechazo a quienes habian hecho estas tres propuestas:

Uno primero habia propuesto rezar todas las noches sin dormir, otro segundo
habia propuesto ayunar todos los dias, y un tercero propuso no casarse en toda la
vida. El profeta les responde afirmando que €l tiene mas temor de Dios que ellos
y que, aun asi, €l ayuna y come, reza por la noche y duerme, y se casa con mujeres.
Afade “quien no sigue mi camino no es de mi umma ‘comunidad islamica’ (lbn
Qudama, 7: 5).

Relata su discipulo Ga‘far al-HuldT que en su tienda al-Gunayd rezaba cuatrocientas
rak‘a ‘prosternaciones’ y pronunciaba trescientas mil tasbiha ‘glorificacion de Dios’ (al-
Bagdadi, 8: 170). Al-‘Attar recoge que durante treinta afios habia hecho el rezo de al-
subh ‘rezo del alba’ con el wudii’ ‘ablucion’ del rezo de al- isa “dltimo rezo obligatorio
de la noche,’ esto indica que no dormia, ya que estaba en oracion toda la noche (al-*Attar,
431).

Sobre su absoluta dedicacion a Allah, recoge al-‘Attar los siguientes dichos de al-
Gunayd:

Aunque viviera mil afios, no reduciria mis rezos. Solo [lo haria] si Allah me lo
impidiera.”

Y dijo: “En veinte afios no he perdido el rezo con el iman. Cuando durante el
rezo me pasaba otro asunto [por la cabeza] que no fuera Allah, repetia el rezo”
(al-“Attar, 433).

Al-Gunayd no dejo de hacer sus rezos hasta que le lleg6 su hora. Ga“far al-Huldi relata
que un joven entro a verle en los ultimos instantes de su vida, mientras estaba se
acomodaba sobre una almohada para poder rezar

Le dijo el joven: “¢Incluso en esta hora no dejas de rezar?”” Cuando termin su
rezo al-Gunayd le contestd: “Con esto he llegado hasta Allah, y no me gustaria
perderlo.” Y murid una hora despueés (al-Bagdadi, 8: 176).

Su discipulo al-Gariri comenta que

Estaba con al-Gunayd en los Gltimos momentos de su vida. Era un viernes, leia
el Corén constantemente y le dije: “Ten piedad de ti mismo.” Dijo: “Aba
Muhammad ;has visto en este momento a alguien mas necesitado de leerlo que
yo, pues mi libro se esté cerrando? (al-Bagdadi, 8: 176).
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Otro relato de al-Gariri respecto a la practica del sufismo por al-Gunayd: Escuch al
propio al-Gunayd diciendo:

No hemos tomado al-tasawwuf ‘el sufismo’ por hablar, sino de la practica: tomar
ayuno, dejar de lado lo mundano y abandonar los deseos. Porque al-tasawwuf" es
la pura relacion con Dios, y se fundamenta en abandonar lo mundano (al-Bagdadi,
8: 174).

Al-“Attar recoge que al-Gunayd ayunaba varios dias seguidos (433), y que practicaba
la halwa o ‘retiro espiritual’. Durante cuarenta afios estuvo retirado en el porche de la
casa de Sariyy al-Sagati y se mantenia aislado de los asuntos mundanos, centrando sus
pensamientos so6lo en Allah (al-*Attar, 435). En otra version, al-Hatib al-Bagdadi recoge
el relato de Abu I-Hasan al-Muhallimi, quien escribio

Le preguntaron a al-Gunayd ¢Donde conseguiste este conocimiento?” Contesto
diciendo: “Permaneciendo alli sentado en la presencia de Allah durante treinta
afos, y sefialo un lugar de su casa” (al-Bagdadi, 8: 173).

Al-Gunayd era modesto, no queriendo predicar por dos motivos: por un lado, temia
al orgullo, y por otro lado, pensaba que era de mala educacion predicar en presencia del
maestro. Sigui0 asi, hasta que le ordend predicar su tio al-Saqati. Al principio, rechazé su
peticion, pero luego vio en un suefio al profeta Muhammad ordenandole predicar (al-
‘Attar, 434).

Al-Kalabadi relata que, en una ocasion, al-Gunayd estaba impartiendo un sermén, y
entonces uno de los grandes sufies le advirtio diciendo:

Oh, Abt 1-Qasim, a Allah no le satisface la sabiduria del sabio que no lo halla a
El por la propia sabiduria. Si es tu caso, continta predicando, si no, bajate del
almimbar. Entonces al-Gunayd se fue, dejando de predicar durante dos meses.
Hasta que un dia sali6 de su casa y dijo: “Si no fuera por el hadiz del profeta (en
el cual dijo: “Cuando se acerca el fin del mundo, el lider de la gente sera el peor
de ellos) no hubiera salido a predicar nuevamente [...].

Otro dia, al-Gunayd afirmé: “No doy un discurso a la gente hasta que no me
hayan dado permiso treinta de los budala’ ‘sustitutos’, confirmandome que yo
valgo para invocar [a la gente] hacia Dios —jEnsalzado seal!.” [...].

Afade, entonces al-NirT: Dijo: {Oh, Abt 1-Qasim!, les has engafiado y te han
otorgado los almimbares para sentarte, mientras que yo les he aconsejado y me
han tirado al vertedero.” Al-Gunayd respondio: “Mi corazon sintio una tristeza
gue nunca habia experimentado.” Luego, el viernes siguiente nos dijo: “Si veis
algun sufi predicar a la gente, que sepais que es un charlatan” (al-Kalabadi, 145).

La préactica sufi de al:Gunayd también esta reflejada en su poesia. Abt Talib al-Makki
recoge dos versos de al-Gunayd que dicen:

El conocimiento de al-tasawwuf'no lo consigue
salvo una persona despierta y razonable.
ni lo conseguira quien no lo viva
y ¢como va a ver la luz del sol un ciego? (al-Makki, 1: 272).

Al-Gunayd llegé a la capacidad de leer los pensamientos de los demas, y relatan sus
discipulos muchas karamat ‘carismas’ en este sentido. Asi, mencionamos el relato de al-
Humaydi al-Rahbi que escuchd Abt ‘Amru Ibn ‘Alwan diciendo:
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Sali un dia al mercado de al-Rahba por necesidad. Al ver una procesion finebre
la segui para rezar. Permaneci entre la gente hasta que enterraron al fallecido.
Involuntariamente, vi una mujer sin velo, y la miré fijamente [quedandome
prendado de ella]. Luego recordé y empece a pedir perdon a Allah. Al regresar a
casa una anciana que tengo me dijo: “Mi sefior, /por qué veo tu cara oscurecida?”
Tome un espejo y me di cuenta que mi cara se habia oscurecido. Estaba pensando
sobre el origen de ello. Recordé la mirada hacia aquella mujer, y me retiré a solas
en un lugar pidiendo perddn a Allah durante cuarenta dias. Se me ocurrio visitar
a mi maestro, al-Gunayd. Me dirigi a Bagdad. Cuando llamé a la puerta de su
habitacion, me dijo: “jEntra, Abt ‘Amru! Pecas en al-Rahba y pedimos tu perdon
[a Allah] en Bagdad” (al-Bagdadi, 8: 175).

4. La contribucion de al-Gunayd al desarrollo del pensamiento sufi

Al-Gunayd fue uno de los mas famosos entre los primeros misticos musulmanes,
siendo una figura central del linaje espiritual de muchas cofradias sufies.

Ensefio en Bagdad durante toda su vida y fue una figura importante en el desarrollo
de la doctrina sufi. Fue muy venerado por sus estudiantes y discipulos, y también es
referencia de alta categoria segun otros misticos. Debido a su importancia en la teologia
sufi, al-Gunayd era recibi el lagab ‘titulo’ de 7ag al- ‘arifin ‘la corona de los sabios.’

Ya desde pequefio tenia una personalidad equilibrada entre el amor y el temor de
Allah. A los siete afios, ya sentia la tristeza y el miedo de la separacion divina; ocurre en
las lecciones de Sariyy al-Saqgati cuando su tio debatia con un grupo de eruditos sobre el
concepto del agradecimiento, y cada uno exponia su propio punto de vista; le pide Sariyy
al-Sagati que presente su definicion, y al-Gunayd dice:

El agradecimiento significa que no se debe desobedecer a Allah por medio de la
gracia que te ha dado. Ante ello, su tio [Sariyy al-Saqati] le dice: “Temo que sea
tu suerte de Allah solo tu lengua.” Y desde entonces al-Gunayd lloraba cuando
recordaba el dicho de su tio (al-Bagdadi, 8: 172).

Al-Gunayd reunia cualidades del sabio completo, era alfaqui, conocia el hadiz, y
dominaba los conceptos sufies. Recoge al-Hatib al-Bagdadi que Ga‘far al-Huldi escuché
a al-Gunayd diciendo: “Allah envié a la tierra una parte del conocimiento, y permitio
acceder a él. Por suerte, me otorgd parte de él” (al-Bagdadi, 8: 170).

Debido a su fama, a al-Gunayd le visitaban eruditos venidos de todos los lugares para
escucharle. Esto lo refleja el relato de Abu-I-Husayn al-Farisi, quien escucho a Aba-I-
Qasim al-Ka‘bit diciendo:

Jamés he visto un sabio igual que uno llamado al-Gunayd Ibn Muhammad en
Bagdad, los literatos asistian por su elocuencia, los filésofos por sus precisos
conceptos, y los tedlogos por su profundo conocimiento. Sus palabras estaban
lejos del entendimiento de todos ellos (al-Bagdadi, 8: 171).

Al-Gunayd formé a muchos destacados eruditos. Entre sus muchos discipulos, al-
Miziyadi recogio los siguientes:

Abi Bakr Sibl1 (m. 334/946), Abit Muhammad al-Gariri (m. 312/925), Aba Sa‘id
Ibn al-A‘rabi (m. 341/953), Abi Ga‘far al-Huldi (m. 348/960), Abii Muhammad
Ibn Bindar al-Sayrafi (m. 359/970), Abt |-Hasan Banan al-Hammal (m. 310/923),
Abi Ya‘qub al-NahragarT (m. 330/942), Abu I-*Abbas Ibn Surayg (m. 336/948),
Abil ‘Amru Isma‘il Ibn Nagid (m. 366/977), Abi Muhammad ‘Abd Allah al-
Sa‘rani (m. 353/964), Muhammad Ibn ‘Alyan al-Nasaw (m. s. IV/X), Abi ‘Ali
al-RudbarT (m. 322/934), Abi I-Hasan al-Masin al-Bagdadi (m. 328/940), Abd |-
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Sa’ib al-Qadi al-Hamadani (m. 351/962), Abi Muhammad al-Murta‘i§ (m.
328/940), Abu Bakr al-Kattani (m. 322/934), Aba ‘Amri al-Zagagi (m. 348/959),
y otros (al-Miziyadi, 87-110).

Sus discipulos reconocian el valor de al-Gunayd. Relata ‘Alf Ibrahim al-Haddad que

Estaba en una leccion de Abii al-*Abbas Ibn Surayg, un discipulo de al-Gunayd.
Ibn Surayg demostré grandes conocimientos, ante lo cual me quedé impresionado.
[Al terminar] se dirigi6 a mi diciendo: “;Sabes de donde proceden estos
conocimientos? Son consecuencia de la bendicion de mi asistencia a las lecciones
de Abii I-Qasim al-Gunayd” (al-Bagdad, 8: 170-171).

Al-Gunayd dejé huella incluso en los eruditos de su categoria. Respecto al concepto
de al-fana’ ‘desvanecimiento; aniquilacion del alma sensitiva,” recibe una carta de ‘Al
Ibn Sahl en la cual le aconsejaba que debia mantenerse despierto toda la noche, y le
contesta al-Gunayd sobre la capacidad humana:

Le dice ‘Al Ibn Sahl: “Dormir es una gafla ‘negligencia, olvido de Allah,’ y el
amante no debe perder su objetivo estando dormido” y argumenta su opinién en
base al dicho de Dios a su profeta David: “Miente quien dice que me ama y se
echa a dormir extraviado de mi amor.” Ante ello, le contesta al-Gunayd diciendo:
“Estar atento es nuestro comportamiento fi tarig al-Hagq ‘por la senda de la
Verdad, de Dios’, nuestro suefio es el acto de Allah en nosotros, y la eleccion de

Allah es mejor que la nuestra. Dormir es un don de Allah a sus amantes” (al‘Attar,
440).

Su categoria como el maximo sabio en la disciplina le dio autoridad para rechazar a
Abu Mansur al-Hallag (m. 309/922), a quien le dio una leccion sobre los conceptos de la
al-sahw ‘conciencia’ y al-sugr la ‘inconsciencia’ en el sufismo (al-*Attar, 435).

Se narra que al-Hallag un dia vino a ver a al-Gunayd y dijo: “Yo soy Dios.”
Entonces al-Gunayd le replico: “Tu estas [aqui] por la Gracia de Dios. ¢Qué
madera vas a corromper?” Y asi fue, tal como predijo al-Gunayd, porque al-Hallag
fue crucificado sobre un madero (al-Asfarayini, 247).

4.1. Aportaciones de al-Gunayd a las concepciones sufies

Al-Kalabadi (m. 380/991) considera que al-Gunayd fue el primero en extender las
‘ulum al-isara ‘la disciplina sufi’ junto a otros eruditos contemporaneos (al-Kalabadi,
30). Por su parte, al-ZirikIT afirma que, en Bagdad, al-Gunayd fue el primero que hablo
sobre al-fawhid ‘la unicidad de Allah’ de la manera sufi (2: 141).

‘Al Ibn Muhammad Ibn Hatim relata que cuando le llegé a al-Gunayd la muerte, éste
ordend enterrar todas las obras que le pertenecieran.

Se le preguntd: ¢(Por qué? Contestd: “No quiero que me vea Allah con algo
atribuido a mi, mientras que el conocimiento del profeta esta al alcance de gente.”
Pero algunos eruditos vieron que no esta bien desaprovechar el conocimiento
enterandolo. De hecho, encontramos sus dichos, su poesia, sus suplicas a Allah,
recogidos en otras obras. Se guardaron epistolas y cartas suyas dirigidas a otros
eruditos (al-Bagdadi, 8: 176-177).

Ademas, se conservan obras de poca extension como Kitab al-qasd ila Allah “El
camino hacia Dios,” Kitab al-sir fi anfas al-sifiyya ‘El secreto, [obra sobre] los anhelos
de los sufies,” Kitab dawa’ al-arwah ‘La medicina de las almas,” Kitab dawa’ al-tafrit
‘Lamedicina para la desidia,” Kitab adab al-muftagir ila Allah ‘Educacion del necesitado
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de Allah,” Kitab al-fana’ ‘desvanecimiento; aniquilacion del alma sensitiva,” Kitab al-
mitaq ‘El pacto con Dios.’

Al-Gunayd con su vision profunda aporté muchos conceptos a la tematica de al-
tasawwuf ‘el sufismo’. Los eruditos sufies relatan muchos dichos de al-Gunayd. Estas
opiniones fueron consideradas como base del sufismo por otros posteriores. De estos
conceptos, mencionamos su definicion de al-fawhid ‘la unicidad [de Allah]” donde dice:

La unicidad de Dios lo es mediante la palabra en el corazén. ElI abandono
confiado en Dios es una actitud dentro del corazon. Para ello, es indispensable la
palabra y la actitud. Y después se precisa la palabra y la accion del cuerpo, y en
esto también es necesaria la actitud del corazon. Todo ello se ha de reunir, por
ejemplo, en el amor de Dios y su Mensajero, en el temor a Dios, en querer lo que
Dios y su mensajero quieren y detestar lo que detestan, en que los actos han de ser
sinceros hacia Dios, y que el corazon ha de confiar s6lo en Dios, asi como también
en las demas acciones del corazon, prescritas por Dios y su Mensajero y ha
informado que son parte necesaria para la fe (Ibn Taymiyya, 1996, 149).

En otra ocasion le preguntan sobre lo mismo y dice:

“Consiste en discernir lo eterno de lo accidental.” Porque al-Gunayd era sabio, y
advirtié que habia gente que estaba desviada, aun creyendo en la unién con Dios.
Asi, de esta manera, no distinguen entre lo creado y lo eterno. Habia también un
grupo de sus compafieros que creian en la aniquilacion dentro de la unicidad de
Dios. Asi, no diferenciaban entre lo obligatorio y lo prohibido. Entonces al-
Gunayd les invitd a hacer una segunda distincion, consistente en unificar a la
divinidad, y en distinguir entre lo ordenado y lo prohibido. Entonces, entre ellos
habia los que le habian hecho caso, otros que no estaban de acuerdo con él, y otros
que ni siquiera lo entendieron (Ibn Taymiyya 1995, 10: 497; 1986, 5: 339).

Fue preguntado sobre al-fasawwuf ‘el sufismo’ dijo:

Consiste en purificar el corazén, no relacionarse con la gente y desprenderse de
las condiciones naturales, apaciguar las caracteristicas humanas y evitar las
tentaciones del alma sensitiva, pretender las cualidades espirituales y aspirar a las
sapiencias de la Verdad, aplicarse en lo mas prioritario de la eternidad, aconsejar
a toda la umma ‘la comunidad islamica,” para que sea verdaderamente fiel a Dios
y seguir a su Mensajero —jpaz y bendiciones de Dios para €l'- en la sari‘a (al-
Kalabadi, 25).

[...] También dijo: “El sufismo consiste en preservar el tiempo y los momentos.
También dijo que trata de que el siervo no ascienda mas alla de su limite [la
condicion de esclavitud hacia Dios]; y que solo intime con su Sefior, y que no vea
mas all4 de su momento (al-Kalabadi, 91).

En otro lugar le preguntan sobre lo mismo y contesto:

Alcanzar el secreto a través de Dios, y eso s6lo se logra con la aniquilacion del
alma sensitiva, desprendiéndose de todas las dependencias y gracias a la fuerza
del espiritu y aferrase a Dios (al-Kalabadi, 91).

En cuanto su concepto sobre al-ma ‘rifa ‘el conocimiento divino’ dijo:

Hay dos clases de conocimiento: el conocimiento gndéstico y el del reconoci-
miento. El conocimiento gnostico consiste en que Dios —jexaltado sea!— les hace
conocer su Ser y les hace reconocer las cosas a través de El. Este conocimiento
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gndstico es parecido al de Abraham —jla paz sea con él!- asi dijo: “No me gustan
los que desaparecen.”?

El conocimiento del reconocimiento, es cuando Dios les hace testigos de las
sefiales de Su poder en los mundos y en las almas. Es ahi, dentro de ellos, donde
se producen sutilezas que les indican las cosas y que les muestran que estas cosas
tienen un Creador. Esto Gltimo es el conocimiento del comun de los creyentes,
mientras que el primero [conocimiento gnostico] es el de la élite. Pero todos no
Lo han conocido de verdad, sino a través de El (al-Kalabadi, 64).

Le pidieron mas. Dijo: “La gnosis es cuando te hallas ignorante ante Su inmensa
sabiduria.” Se le pidi6 que siguiera. Afiadio: “El es el conocedor y El es el conocido.”
Esto significa que ti no Lo conoces desde tu perspectiva, sino que Lo has conocido
mediante E1” (al-Kalabadi, 66). En otra ocasion dijo:

Consiste en oscilar entre engrandecer a Dios por encima de ser percibido y
abarcado, y alabarlo sobre lo mundano. En otra ocasion dijo: “El verdadero
conocimiento [de Dios] es cuando piensas firmemente que Dios es diferente de
todo aquello que se te ocurre en tu imaginario. jQué perplejidad mas grande! El
no depende de nadie y no le debe nada a nadie. Es como una existencia que se
repite dentro de la inexistencia, pero no se logra expresar con la palabra. Porque
el creado es posterior [al Creador] y quien es posterior, no llega a percibir y
abarcar al anterior su Creador (al-Kalabadi, 133).

En otro lugar dijo: “el conocimiento gndstico consiste en que uno conozca, en su
interior, su suerte final y que el gndstico no intente manipular nada [de su destino], ni con
excederse en los actos de devocidn, ni tampoco con reducirlos.” (al-Kalabadi, 133). Se le
pregunto a al-Gunayd por la descripcion del gnostico, informé: “El agua toma el color
del recipiente en el que estd.” (al-Kalabadi, 138). Lo cual significa que, en todo caso, se
ha de estar cumpliendo con las prioridades, lo cual implica que los estados espirituales
cambian constantemente. Por esta razon se dice que [el sufi] es hijo del momento en el
que se halla.

En cuanto a sus conceptos sobre otras practicas sufies cabe citar lo siguiente: “La
obediencia a Dios es un indicador de lo que le haya predestinado Dios al obediente, igual
que la desobediencia” (al-Kalabadi, 62).

Se le pregunt6 por el arrepentimiento, dijo: “Consiste en olvidarte de tu pecado.” Y
dijo Sahl: “Es cuando no te olvidas de tu pecado” (al-Kalabadi, 92). Significa la opinion
de al-Gunayd que el placer de realizar aquel acto de arrepentimiento salga de tu corazon
y no quede absolutamente nada de ello en tu interior, como si nunca hubieras
experimentado dicho placer. En otro lugar dijo: “El arrepentimiento consiste en que te
dirijas hacia Dios con todo tu ser, tal como Lo habias dejado atras con todo tu ser. Prueba
de ello es lo que Dios dijo en el Coran: “Salvo quienes se arrepientan, crean y hagan obras
de bien” (Coran trad. I. Garcia, 25: 70; Ibn al-Dayba‘, 30).

Sobre el ascetismo dijo: “El ascetismo consiste en no tener nada en propiedad y dejar
de aspirar a los bienes con el corazon” (al-Kalabadi, 93).

Sobre la humildad dijo: “Consiste en bajar las alas y doblegar el costado” (al-
Kalabadi, 97).

Sobre la sinceridad dijo: “La sinceridad es todo con lo que con ello se pretende estar
dedicado Unicamente a Dios, sea cual sea este acto” (al-Kalabadi, 99).

2 (Corén, 6:76). Traduccion propia.
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Sobre la confianza en Dios dijo: “La esencia de la confianza en Dios es cuando se esta
para Dios como si uno no existiera, entonces Dios estara para él como siempre ha estado
en la eternidad” (al-Kalabadi, 101).

Sobre la complacencia dijo: “La complacencia consiste en dejar de elegir” (al-
Kalabadi, 102).

Sobre la certidumbre dijo: “La certidumbre es la desaparicion de las dudas” (al-
Kalabadi, 103).

Sobre la invocacion dijo: “Quien dice “Allah” sin contemplarlo, miente. La Prueba
de ello estd en el Coréan, pues Allah dice: “Dijeron que atestiguamos que ta eres el
mensajero de Allah” y después les respondid: “y Allah atestigua que los hipocritas son
mentirosos™3. Asi de esta manera, Dios les ha desmentido, aunque estuvieran diciendo la
verdad, es porque no lo atestiguan desde la contemplacion” (al-Kalabadi, 105).

Sobre la sociabilidad con Dios dijo: “Es cuando se pierde el pudor sin que se pierda
el temor” (al-Kalabadi, 106).

Sobre el amor dijo: “Es cuando el corazoén se inclina” (al-Kalabadi, 109). Se refiere a
cuando el corazon se inclina hacia Dios, y hacia lo que Le complace, de forma voluntaria
sin pretender que ocurra.

Abiti Bakr relato6:

Un grupo de maestros sufies, en La Meca, estaban hablando sobre amor [a Dios].
Al-Gunayd estaba presente, siendo el mas joven de los presentes. Entonces le
pidieron que hablara. Al-Gunayd permanecié cabizbajo durante un momento y le
saltaron las lagrimas. Después dijo: “Un siervo ido de si mismo, conectado con la
invocacion de su sefior, cumplidor de Sus mandamientos, Lo contempla con su
corazén, su corazon arde con las luces de Su temor, y bebe de la pureza del afecto.
El que se le ha desvelado el velo del pudor de las cortinas de lo oculto. El que
cuando habla, habla mediante Dios, cuando pronuncia, lo hace a través de Dios, y
cuando se mueve, es por orden de Dios, cuando se sosiega esta con Dios. Asi esta
siempre mediante Dios, para Dios y con Dios.” Entonces todos los maestros
presentes rompieron a llorar, le dijeron que ya no se puede afiadir nada més a lo
que dijo, rogaron a Dios que le guardara, nombrandole “la corona de los gnésticos
sufies” (al-Kalabadi, 335; al-Tamimi 1957, 335).

Sobre al-fana’, el ‘desvanecimiento’ dijo:

El desvanecido esté salvaguardado mientras esté cumpliendo sus obligaciones
con Dios.” Al respecto, se le informo, a al-Gunayd, que Abi 1-Husayn al-Niiri
estaba de vigilia en la mezquita de al-Stinizi, desde hacia varios dias. No comia,
no bebia, ni dormia, repitiendo “jAllah!, jAllah!l.” Mas, cumplia las oraciones
perceptivas, en sus respectivos momentos. Uno de los presentes opin6 que Abi I-
Husayn estaba en estado consiente. Al-Gunayd dijo que no [estaba consiente],
porque los que experimentan estados extaticos estan salvos entre las manos de
Dios, mientras estan en estado de éxtasis. Y si el desvanecido regresa al estado de
la consciencia, no vuelve a su condicion natural propia, sino que vuelve a la
morada de la permanencia [con Dios], mediante las caracteristicas divinas (al-
Kalabadi, 131).

Se le preguntd a al-Gunayd por la intuicién espiritual. Respondio: “Consiste en la
ocurrencia del acierto.” Se le pididé que aclarase si [la intuicion espiritual] es un don

3 (Corén, 63:1). Traduccion propia.
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esporédico o es permanente. Afirmé que [la intuicion espiritual] “es un don [de Dios],
por lo tanto, acompafa al que intuye de forma permanente” (al-Kalabadi, 132).

Sobre la mugahada ‘el esfuerzo espiritual’ aconsejo diciendo: “Durante la oracion,
que no sea tu preocupacion sélo cumplirla de la forma encomendada, sino que también
has de preocuparte por el gozo y la alegria de conectarte con quien no hay otra via para
conectar, con El excepto mediante EI” (al-Kalabadi, 142).

4.2. El lugar que se le concede entre los pensadores sufies

Al-Sabki afirma que al-Gunayd fue conocido como Sayyid hadi-hi al-taifa *Sefior de
esta agrupacion,’ también por Mugaddam hadi-hi al-gama ‘a ‘Lider de este grupo [sufi].’
Otros apodos de gran relevancia son los de: iman de la hirga ‘la remendada,*” y Sayh
tariqa al-tasawwuf ‘Maestro de la cofradia sufi,” de igual modo, fue conocido por ‘Alam
al-awliya’ fi zamani-hi ‘Hito de los santos en su época,’ y Bahlawan al- ‘arifin ‘El héroe
de entre los sabios’ (al-Sabki, 2: 260). Por su parte, al-Dahabi le menciona como Sayj al-
‘arifin ‘Maestro de los sabios,” y qudwat al-sa 'irin ‘guia de los caminantes,” y ‘Alam al-
awliya’ fi zamanih ‘Hito de los santos en su tiempo’ (al-Dahabi 2003, 6: 925).

Al-Zirikli afirma que dijo Ibn al-Afir en su descripcion: “Es el imam de su tiempo.”
Afade que los doctos le consideraban el maestro absoluto de la doctrina del sufismo.
Porque ajustaba su doctrina al Cordn y a la sunna, se alejaba de los credos corruptos
abominables, sus bases estan a salvo de los extremistas, esta exento de todo lo reprochable
por la sari‘a (al-Zirikli, 2: 141).

Al-Gunayd entre sus contemporaneos y eruditos tuvo mucho valor, y sigue teniéndolo
entre todos los sufies. Se le pregunté a Sariyy al-Saqati si puede tener al-murid ‘el
discipulo’ mas categoria que el maestro. Respondio que si. Le preguntaron: “;Como?”
Contesto: “La categoria de al-Gunayd es mads alta que la mia” (al-*Attar, 430). Ibrahim
al-Siist relatd que cuando estaba muriendo al-Sariy al-Saqati le dijo al-Gunayd: “Jamas
veran alguien como t0.” Le contestd al-Sariyy: “Ni van a ver a alguien como ta” (al-
Bagdadi, 8: 175).

Su discipulo Abt-I1-Qasim al-Ka‘bi dijo: “Nunca he visto alguien como él. Los
secretarios asisten a sus seminarios por su terminologia, los poetas por su elocuencia y
los tedlogos por sus sutiles matices” (al-Bagdadi, 8: 171).

Ga“faf al-Huld1 dijo:

Nunca vimos, entre nuestros maestros, alguien que haya conseguido tanto equili-
brio entre el conocimiento y el sal ‘estado espiritual’, salvo al-Gunayd. Si vieras
su estado pensarias que tiene prioridad sobre su conocimiento, y si hablara pensa-
rias que su conocimiento tiene prioridad sobre su estado (al-Bagdadi, 8: 171).

Ibn al-*Imad al-Hanbal (m. 1089/1679) al final de la biografia de al-Gunayd dijo: “Si
hablaramos de sus méritos podriamos llenar [muchos] volimenes.” (3: 416)

5. Conclusion

Al-Gunayd se gané la admiracion de los eruditos mas criticos respecto a la disciplina
sufi, tales como Ibn Taymiyya, quien le menciona en sus libros con palabras de elogio
recogiendo sus dichos como referencia de la buena practica del islam. (1983, 1: 82). Le
describe en otro lugar, como el sefior del sufismo, sayyid al-fa@’ifa ‘el lider de la
agrupacion’ (1995, 11: 18).

Su valor fue reconocido entre los eruditos. Debido a ello, todos los tratados sufies y
los libros de teologia consideran sus opiniones como erudito de alta referencia.

4 Hirga ‘la remendada’ es un trozo de tela rota simboliza el reconocimiento del maestro sufi a su discipulo.
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Fig 1. Mausoleo del sayj Abii 1-Qasim al-Gunayd al Bagdadi en Bagdad. Al lado “se encuentra la tumba
de su tio Sariyy al-Saqati. Procedencia: En linea: enlace [Compobado: 4/11/2020].

ISSN 1540 5877 eHumanista/IVITRA 18 (2020): 25-39


https://www.kasnazan.com/%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%8A%D8%AE-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%86%D9%8A%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%BA%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D9%8A-%D9%82%D8%AF%D8%B3-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87/

